
PASEN  

Het Paasfeest is het grootste feest van het Liturgische 
jaar. Wij vieren met Pasen dat Jezus niet meer dood is 
maar leeft. Hij heeft de dood overwonnen. 

De verrijzenis staat centraal in ons geloof. De ver-         
rijzenis van Jezus is de hoogste waarheid van ons geloof 
in Christus.  

Het lege graf                                 … 
De gebeurtenissen van Paaszondag worden niet door alle 
evangeliën exact gelijk verhaald. In grote lijnen komen 
de verschillende verslagen op het volgende              
neer. Enkele vrouwen, onder wie Maria Magdalena, gaan 
op de derde dag na Jezus’ dood (de vrijdag en de zondag 
meegerekend) in alle vroegte naar zijn graf. Tot hun 
verbazing treffen zij een open graf aan. Twee mannen in 
blinkend witte kleding vertellen dat Jezus is verrezen en 
dat zij het goede nieuws aan zijn leerlingen moeten 
overbrengen. Op weg om dit te gaan doen, komen zij 
Jezus zelf tegen. Diezelfde dag nog verschijnt Christus, 
de verrezen Heer, ook aan zijn leerlingen. Het duurt 
geruime tijd voordat zij hun ogen durven geloven. Het 

relaas van Maria van Magdala over het lege graf had hen ook al niet overtuigd, net zo min als een 
verhaal over een ontmoeting met de verrezen Heer door de Emmaüsgangers. Pas wanneer Christus 
zelf zijn doorboorde handen en voeten toont en uitlegt dat wat hem is overgekomen al in de Schrift 
werd voorspeld, begrijpen en geloven zij.  

Verrijzenis  
De Kerk leert dat de Verrijzenis van Jezus een eenmalig feit is, een machtig ingrijpen van God 
waardoor Jezus als Zoon Gods openbaar is geworden. De verrijzenis markeert het begin van een 
geheel nieuwe wereld, waarin de dood in beginsel overwonnen is. De dagmis op Paaszondag is 
minder uitgebreid dan die van de Paaswake. 

Paastijd  
Met de viering van Paaszondag begint de vijftigdaagse Paastijd. Het is een blijde tijd, waarin de 
vreugde om de verrijzenis door blijft klinken. Via het feest van de Hemelvaart van de Heer, mondt 
de Paastijd na zeven weken uit in Pinksteren, het feest van de Heilige Geest 
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